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Thingvellir (dove si separa la placca Nord
americana da quella Indo Europea);
Geysir (lo spruzzo d’acqua bollente);
Gullfoss (una cascata gigante);
Seljalandsfoss (cascata difficile da pronunciare)
Dyrholaey (dei faraglioni, ma detto così non
sembra niente di che, invece è il posto più figo
dell’Islanda);
Skaftafell (trekking sopra, sotto e attorno al
ghiacciaio);
Jokulsarlon (la laguna dei ghiacciai con le foche);
Fjadrargljufur (le gole pazzesche);
La Valle degli Elfi;
Reykjavik;
La Penisola di Snaefellsness;

I S L A N D A  D E L  S U D
P R O G R A M M A  C O M P L E T O

Oggi giornatina, preparatevi. Guidiamo lungo la
strada panoramica sull’oceano per fermarci a
Krysuvik, zona geologicamente incazzata. Zolfo che
bolle, fumarole e puzza di uova marce, questa sì che
è vita. Belli profumati ci spostiamo a Thingvellir, la
congiunzione tra due placche tettoniche, dove c’è
anche il primo Parlamento del mondo. Per pranzo ci
spostiamo in una serra alimentata da un geysir, dove
coltivano gli unici pomodori dell’artico! Dopo pranzo
ci facciamo schizzare da Geysir, e dopo ancora da
Gullfoss, una delle cascate più grandi d’Europa. Per
cena ci spostiamo in un ristorantino vichingo e, visto
che ancora deve tramontare, ci spostiamo verso
Seljalandsfoss per ammirare una delle cascate più
alte d’Islanda con la luce del sole di mezzanotte. Non
male no? Dopo questa giornata non resta che andare
a dormire. Buonanotte.

Dopo uno scalo da qualche parte in Europa,
beh, benvenuti in Islanda.
Ci sposteremo da Reykjavik verso la nostra
base operativa è un posto segreto e speciale,
circondato dal mare. Faremo un briefing
introduttivo sull’avventura e una bella cena
nel ristorante migliore di tutta la zona - nonché
l’unico.
Dormiamo proprio lì - non nel ristorante, ma
nei paraggi nella baia, dove potremo vedere il
nostro primo tramonto sulla baia di Reykjavik.

G I O R N O  1
I N I Z I A  L ' A V V E N T U R A

G I O R N O  2  
U N A  G I O R N A T A  B O L L E N T E

Snaefellsness

Il programma e i dettagli
di questo PDF potrebbero
variare. Vi consigliamo di

seguire eventuali
aggiornamenti nella

versione ufficiale online
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Questa mattina andremo a Skogafoss, una cascata
alta 40 metri dove si va sotto per prendersi gli
schizzi e poi si sale sopra per stancarsi un po’ dopo
430 gradini altissimi. Arrivati nei pressi di Vik,
potremo partire al galoppo di cavalli islandesi, e
farci un'ora di giro (vedi scheda attività extra).
Dopo la galoppata, ci sposteremo a ovest, fino ad
arrivare a Dyrholaey e ai suoi imponenti faraglioni
dove passeremo un po’ di tempo a prenderci tutto
il freddo dell’oceano e le onde arrabbiatissime
sotto di noi.

P R O G R A M M A  C O M P L E T O

G I O R N O  3
L E  S P I A G G E  R A Z Z I S T E

Il punto forte è la spiaggia nera, famosa per
inghiottire i cinesi sbadati. Siamo a Reynisfjara.
Prima che si faccia troppo tardi ci rimetteremo
in marcia. Oggi alla guida attraverseremo tutte
le stagioni e guideremo con i ghiacciai alla
sinistra e una morena e un deserto lavico a
destra. Di sera facciamo aperitivo fai-da-te con
lo squalo putrefatto (l’aperisqualo, badum pts).
Cena e nanna nei nostri cottage/guesthouse.

Siamo in una laguna glaciale creatasi dal ritiro
del ghiacciaio dove enormi iceberg galleggiano
nell’acqua. In mezzo all’acqua immobile
galleggiano decine di iceberg, alcuni enormi,
tutti azzurrissimi. A seconda della luce il
ghiaccio può assumere colorazioni
incredibili: dal bianco latte al blu più intenso.
Qui tra gli iceberg, potremo fare un giro in
Zodiac pazzesco (vedi scheda attività extra).
Come se non bastasse ci sono le foche a
nuotare tra i ghiacci. Dopo aver passeggiato
anche per Diamond Beach, il punto in cui gli
iceberg si arenano sulla spiaggia, torneremo
verso i nostri cottage/guesthouse.

Oggi lacrime, per il giorno più bello del Viaggio. 
Si va dentro, fuori e attorno a uno dei ghiacciai più
grandi al mondo, il Vatnajokull. Tutto il giorno
dedicato al Parco Nazionale. Possente, avvolge le
montagne e confina con un deserto di lava nero. 
Ci affidiamo alle guide locali per fare un trekking
sul ghiacciaio Skaftafell, una bella Ice Blue
Experience (vedi scheda attività extra). Chi
deciderà di non partecipare, invece, potrà ammirare
la lingua del ghiacciaio da un’altra angolazione e
farà una facile camminata verso la cascata
Svartifoss, immersa nel basalto colonnare. Dopo
pranzo ci si rimette in marcia verso la Laguna degli
Iceberg, Jökulsárlón. Jökulsárlón è un altro punto
forte (molto forte) della giornata, anche se gli
standard sono già altissimi. 

G I O R N O  4
J Ö K U L S Á R L Ó N  E  M I L L E  F O C H E

L'ordine delle tappe
dell'itinerario può variare e
non essere eseguito come
da ordine presentato da

programma. 
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Questa mattina ci catapultiamo nel Canyon
Fjadrargljufur, uno spettacolo della natura! 
Per poi continuare nella Valle degli Elfi (e tu credi
nelle fate?!). E dopo tutti questi elfi, perchè non
farci un bel giro in Quad, sino all'aereo
abbandonato?! (vedi scheda attività extra).
Tornati sui nostri piedi, ci mettiamo in marcia
lungo l’unica strada islandese e iniziamo il ritorno
lungo la costa, fino a raggiungere la nostra 
“figa di pietra”. Capirete.  È bella, fidatevi! Ci
aspetteranno i nostri cottage, la cena.

P R O G R A M M A  C O M P L E T O

G I O R N O  5
I L  G I R O  D I  B O A

Stamattina sveglia presto, cambiamo aria. Lasciamo
Sudurland, la regione del sud, per spostarci verso il
Fiordi dell’ovest e il Vulcano di “Viaggio al centro
della Terra”. Andiamo nella penisola di
Snaefellsness. Questa è la lingua di terra dove
sorge lo Snaefellsnessjokull, quel vulcano da dove
Jules Verne è entrato per il suo viaggio al centro
della terra. Il parco naturale copre tutta la punta
della penisola e noi passiamo il pomeriggio tra i
fiordi, e nei pressi della famosissima cascata
Kirkjufell, quella che ha come sfondo quel cono
vulcanico arrotondato! Ci godiamo il tramonto su
questo spettacolo. Notte nei paraggi.

G I O R N O  6
S N A E F E L L S N E S S ,  F I G O .

Carichiamo gli zaini sui nostri potenti mezzi e ci
spostiamo in direzione di Reykjavik: visiteremo la
capitale più a Nord del mondo. Dopo un paio di ore
a zonzo per la città, aver fatto shopping artico e
mangiato la zuppa di aragosta e gli hot dog più
buoni del mondo*, chi vorrà potrà fare un bel Whale
Watching nella baia per avvistare le balene (vedi
attività extra). Nel pomeriggio, si schizza alla Blue
Lagoon per concludere in bellezza il nostro viaggio
(vedi attività extra). Ci tufferemo nelle acque di
scarto di una centrale elettrica geotermica. 

G I O R N O  7
A  M O L L O  A L L A  B L U E  L A G O O N

Detto così fa proprio schifo, ma sono le terme
più famose e fighe del mondo: acqua
azzurrissima, in piscine di basalto naturale, in
mezzo a una vallata vulcanica, sorseggiando una
birra nel bar dentro la piscina. Questa è una
figata. Dopo un paio d’ore e cotti a puntino, ci
spostiamo verso la nostra base islandese, da
dove è iniziato il viaggio, per la cena e l’ultimo
tramonto islandese sulla baia di Reykjavik.

*I più furbi diranno "Offrite voi?!", gli altri capiranno che "Paga la cassa
comune"

G I O R N O  8
E G G I A '

In mattinata riconsegna delle auto all’aeroporto di
Keflavik e con le lacrime agli occhi prenderemo un
volo per l’Italia. Lacrime agli occhi!

Il programma, così come
l'ordine delle giornate, può

variare a seconda delle
condizioni meteo! Sto Gran

Tour deciderà, nel rispetto della
sicurezza, come riorganizzare la

settimana in caso di
impedimenti climatici.

Se il meteo non è dalla
nostra, abbiamo sempre
dei posticini e degli assi
nella manica per fare il

viaggio più figo
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D E T T A G L I  D I  V I A G G I O

Viaggeremo su 2 van da 9 posti o su macchine
da 5 posti. Guideremo circa 3 ore al giorno.

C A P O S Q U A D R A

T R A S P O R T I

A L L O G G I

B A G A G L I O

Il caposquadra del viaggio sarà un membro
selezionato dello Team di Sto Gran Tour

Cottage da 3, 4 o 6 persone o guesthouse
accoglienti. Le camere saranno doppie o triple e il
bagno sarà comune al gruppo.

P t i i è tit SOLO il

Per questo viaggio è previsto l'uso del bagaglio
a mano. La lista attrezzatura sarà presente
nell'area personale.

A T T I V I T À  E X T R A

Un'ora di cavalcata a
zonzo per l'Islanda.

Giro in barca nella Laguna
degli Iceberg

Trekkng esperienziale in
mezzo al ghiaccio islandese

7 9 € 9 5 €

G I R O  A  C A V A L L O

Z O D I A K  T R A  
G L I  I C E B E R G

B L U E  I C E  
E X P E R I E N C E

Avvistamento delle balene
nella baia di Reykjavik

W H A L E
W A T C H I N G

Un bel giro in quad, sino
all'aereo abbandonato

G I R O  I N  Q U A D

8 7 €

Un tuffo nelle terme più
famose d'Islanda

8 5 €

B L U E  L A G O O N

7 7 €1 4 9 €

Non essendo Sto Gran Tour il diretto fornitore delle attività, ma lavorando in collaborazione con gestori
locali, ci teniamo a specificare che:

Le attività potrebbero essere cancellate per maltempo/altro in loco pochi giorni prima della data
dell'attività, o il giorno stesso;
Sto Gran Tour non è responsabile della cancellazione delle attività; 
Non garantiamo la disponibilità per le attività prenotate a ridosso del viaggio o a viaggio iniziato;
In caso di cancellazione da parte del fornitore, le attività vengono rimborsate;
In caso di cancellazione, Sto Gran Tour proverà a riprogrammare l'attività durante il viaggio solo se
questo non comporta problemi allo svolgimento del programma di viaggio restante.

Trovate l'alternativa
alle attività extra alla
voce "Attività extra"

sulla pagina del viaggio
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P R E Z Z O  E  D A T E

P t i i è tit SOLO il

Prezzo a partire da:

1650€

Date disponibili primavera, estate 2023

Gli alloggi e i mezzi di
trasporto potrebbero cambiare
rispetto a quanto indicato nel
programma di viaggio a causa

delle disponibilità in loco al
momento del viaggio.

Il programma, così come
l'ordine delle giornate, può

variare a seconda delle
condizioni meteo! 

Sto Gran Tour deciderà, nel
rispetto della sicurezza, come
riorganizzare la settimana in

caso di impedimenti climatici.

Per tutte le informazioni sul
prezzo, su cosa è incluso e
cosa no, fare riferimento al

nostro sito.

C O N T A T T I


