


ELENCO ATTREZZATURA

VESTIARIO

COSE UTILI

] Scarpe a collg basso comode per terreni 0 Je.ans Lungo (1)
sconnessi (tipo trekking) (1); ] Giacca per la sera (1);
] Calzini (8-9); [1 Cappellino/Bandana (1);
] Pantaloni corti (3); 1 Costume, infradito, asciugamano in
[] Magliette maniche corte (QB); microbfribra (1);
]  Maglietta maniche lunghe (1); ] Scarpe da ginnastica di ricambio (1);
[] Felpa(1);
1 Ricambio per dormire (1);

FOTOGRAFIA

1 Tappi per le orecchie, mascherina per la [ Reflex o macchina con modalita manuale;
notte (1); [ ] Batterie di scorta (2/3);

[] Occhiali da sole (1); [] Ottica grandangolare o un 16-35mm,18-105
] .Burro cacao, farmacia da viaggio (1); mm o 24-70 se full frame;
[] Zaino piccolo pieghevole per il giorno (1); [] Treppiedi o gorillapod{(1);
] Per chirussa; cerotti nasali (1); ] Scheda memoria da 128 o 2 da 64GB; _
1 Per chinon russa: tappi! (1);
] Mini asciugacapelli (1);
] Crema solare (1);

\ ] Mascherine FPP2 di scorta;

+] Gel igenizzante;

[:] Ah, le mutande!! QB. Dipende da quante volte
ve le cambiate




