Giorno 0 - Prima della partenza

Obbiettivo:

Preparare il piu possibile i ragazzi al viaggio e farci conoscere, rendere per noi Capisquadra il
viaggio piu semplice e organizzato possibile.

Attivita da fare prima della partenza:

Comunicazioni sul gruppo Whatsapp - Seguire modelli presenti in Utility Guide (Drive);
Comunicazioni con i fornitori locali (Fornitore camper e camping se necessario);

Prenotazione delle strutture per i pasti in anticipo (se necessario);

Monitoraggio delle condizioni meteo e degli eventi naturali;

Programmazione in anticipo delle tappe e delle giornate in base alle attivita;

Verifica delle informazioni presenti sul file Drive;

Preparazione al gruppo e al viaggio attraverso lo studio dei dati personali dei ragazzi sul file Drive.

Ricordati di:

O

30 GG/PRE: Apertura gruppo Whatsapp. Appena sono entrati tutti presentati;

o 30 GG/PRE: Seguire file e modelli su comunicazioni Whatsapp presenti in Utility Guide (Drive);

o 20 GG/PRE: Mandare messaggio con info utili per materiale e viaggio e ricordare norme Covid;

o 10 GG/PRE: Sollecitare eventuali domande su attrezzatura;

o 10 GG/PRE: Sollecitare a partecipazione attivita extra attraverso iscrizioni last-minute;

o 5 GG/PRE: Comunicare ai ragazzi scelta per la cena della prima sera, se si va al Rostin chiedere
menu;

o da 3 GG/PRE: Presenza costante sul gruppo per supporto pre-partenza;

Supporto SGT:

Nei giorni precedenti l'inizio di un gruppo non esitare nel richiedere supporto o consigli ai tuoi
colleghi Capisquadra e ai ragazzi in ufficio. Inoltre, se riscontri anomalie o parti del file Excel che
non sono completate a dovere segnalalo nel gruppo Whatsapp.

CONTATTI UTILI:

Rental: Monica (Rostin Restaurant): Lost and Found Keflavik:
+354 +354 777 9847 (Telegram) +354 425 6000

Indirizzo Skagabraut, Sudurnesjabaer Arrival Hall, Keflavik Airport
Neetu (Kaffi Duus): Taxi Keflavik airport:

+354 779 2084 +354 425 6000

Duusgata 10, 230 Keflavik Keflavikurflugvollur 235



Giorno 1 -

Obbiettivo della giornata: da Keflavik Int. Airport a Gardur (o sistemazione alternativa) - 15 Km

Attrazioni in programma: nessuna, se c'e tempo si puo fare un giro nella zona.

Svolgimento giornata: il timing della giornata dipende dagli orari dei voli arei.
« Arrivo a Keflavik delle Guide SGT e dei ragazzi e Cambio cassa comune;;
* Ritiro mezzi (previo accordo con rental);
+ Spesa in uno dei supermercati della zona e acquisto bombole del gas da N1;
+ Cenainristorante a scelta della zona o in camper;
+ Pernottamento presso camping Gardur o altro luogo;
+ Nel caso il vulcano Fagradalsfjall decidesse di risvegliarsi valutare salita in notturna in base alle
condizioni (v. sezione dedicata al vulcano).

Ricordati di:
o Prima di decollare: verificare con rental luogo e orario di ritiro mezzi;
Prima di decollare: verificare con la struttura della cena la conferma della prenotazione;
Durante il volo: inviare il messaggio Whatsapp su come trovare l'uscita dell'aeroporto;
Atterrati: verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
Atterrati: accogliere i ragazzi al meeting point;
Atterrati: accompagnare un ragazzo/a a cambiare la cassa comune;
Atterrati: verificare i mezzi che il rental ci consegna (fare foto e video al mezzo) - v. sezione dedicata;
Atterrati: accompagnare un ragazzo/a a cambiare la cassa comune;
Atterrati: prenotare la cena del giorno successivo;
Dopo cena: fare meeting per spiegare il programma del viaggio e dare gli orari del giorno successivo.

O 0o oo oo oo

CONTATTI UTILL:

* Rental: +354 Indirizzo

* Monica (Rostin Restaurant): +354 777 9847 (Telegram), Skagabraut, Sudurnesjabaer
« Taxi Keflavik airport: +354 425 6000, Keflavikurflugvollur 235




Giorno 1 - NOTE DI VIAGGIO

RITIRO MEZZI:

Rental:

+354

Indirizzo: , Islanda

Contattarlo nei giorni precedenti all'arrivo e anche al momento dell'arrivo per capire dove ci lascia i
mezzi e se viene a prenderci. Risponde a Whatsapp abbastanza celermente.

NEGOZIO ALCOLICI IN AEROPORTO:

Se c'e tempo consigliare ai ragazzi di acquistare birre e alcoolici in aeroporto al ritiro bagagli, cosi da
risparmiare tempo e rotture nei giorni successivi.

Se si vola nel week-end calcolare che i Vin Budin sono chiusi il sabato (quasi sempre) e la domenica.

CASSA COMUNE:

200 €/pax da cambiare tutti assieme e conservare insieme.

La gestione della cassa comune e affidata alla singola guida e ognuno ha il proprio metodo.

Le spese sono calcolate sui massimali (solitamente si spende meno) e si riesce fare stare dentro tutto.
Owviamente in base al numero di persone le varie voci avranno un'incidenza diversa.

A fine turno se e presente un avanzo di cassa comune verra ridivisa tra i partecipanti o spesa l'ultima
sera.

La voce ‘cibo guida’ va a coprire i pasti non passati dalle strutture: Keflavik, Reykjavik e aeroporti; nonché
eventuali soste brevi tra i gruppi.

SPESA #1 (KEFLAVIK):

Da fare se c'eé tempo, altrimenti dedicare la prima mattina del giorno successivo.

Per la lista della spesa verificare cio che e gia presente sui camper e fare riferimento all'elenco in coda
al documento.

RISTORANTIL:

Per la prima sera si consiglia di effettuare la cena presso il Kaffi Duus, dove vengono fatte due proposte
da concordare in anticipo: buffet o menu alla carta; oppure al Rostin o altri ristoranti della zona.

Il costo del buffet puo essere inserito all'interno della cassa comune a seconda della valutazione della
guida.

In alternativa si puo decidere di cucinare in camper nel luogo del pernottamento.

BOMBOLE DI GAS:

NON prendiamo le bombole dal noleggio, in quanto costano molto piu care rispetto all'N1.
Assicurarsi che il camper ci sia fornito senza bombole (chiedere al desk).

Nel caso nei camper fossero presenti delle bombole usiamole, in quanto ci e stato detto che non ci sono
e quindi sono ‘regalo’.

Conservare le ricevute poiché permetteranno di riottenere la caparra. Avere una bombola a camper +
una di scorta per emergenza.




Giorno 2 -

Obbiettivo della giornata: da Gardur (o sistemazione alternativa) a Hellisholar Camping - 280 Km

Attrazioni in programma:
+ Hveragerdi
+ Thingvellir e Oxarafoss (o Kerid se le condizioni non fossero buone);
*  Geysir e Stokkur;
* Gullfoss.

Svolgimento giornata:

« Partenza h. 8.00 da Gardur (o sistemazione alternativa) (1 h 15min di strada - 100 km)

+ Arrivo a Hveragerdi parking h. 9.15, inizio trekking h. 9.30

* Arrivo al fiume caldo h. 10.30 (1 ora di bagno, ripartenza h. 11.30)

* Ripartenza direzione Circolo d'oro h. 12.30 (1 h di strada - 60 km)

* Pranzo durante il tragitto

* Arrivo a Thingvellir h. 13.30 e discesa verso Oxarafoss

+ Visita Oxarafoss e Thingvellir, ripartenza h.15.00 (1h di strada - 59 km)

+ Arrivo a Geysir h. 16.00

* Ripartenza direzione Gullfoss h. 17.00 (15 min di strada - 10 km)

* Arrivo a Gullfoss h. 17.15 - Cascata + bar, ripartenza h. 18.30 (1 h 30min di strada - 112 km)

+ Arrivo ad Hellisholar Camping h. 20.00

+ Cena a scelta tra Valhalla, Buffet o camper

+ Nel caso il vulcano Fagradalsfjall decidesse di risvegliarsi valutare salita in giornata in base alle
condizioni (v. sezione dedicata al vulcano).

SOSTE E RIEPILOGO ORARI:
+  h.8.00 partenza
*  h.9.15-12.30 Hveragerdi, fiume caldo
+ h.13.30 - 15.00 Thingvellir
* h.16.00 - 17.00 Geysir
* h.17.15-18.30 Gullfoss
* h.20.00 Arrivo a Hellisholar



Giorno 2 - NOTE DI VIAGGIO

HVERAGERDI:

Si parcheggia il camper (a pagamento) nel parcheggio turistico all'ingresso del parco. Ci sono i bagni. Da
li considerare un’ora di camminata in salita su sterrato (far mettere scarpe da trekking). Arrivati a monte
del fiume c'e area attrezzata per bagno (con separé in legno per cambiarsi).

THINGVELLIR:

E’' la parte meno interessante della giornata, si parcheggia prima dei parking ufficiali (a pagamento).
Si puo valutare Oxarafoss o un giro vicino al lago a vedere dove si fanno le immersioni.

Nel caso di cattivo tempo si puo pensare di saltarlo o sostituirlo con Kerid.

GEYSIR:

Si parcheggia vicino al Bistro, si va a fare pranzo e poi si lascia i ragazzi liberi di girare nel parco.
Normalmente il Caposquadra va a fare un giro dopo pranzo per riorganizzare il gruppo e raccoglierlo.
C'é una sala per le guide al piano superiore, si usano le scale a fianco dei bagni.

GULLFOSS:

Si parcheggia al parking alto e si accompagna i ragazzi alla passeggiata alta. Tendenzialmente non si
scende d'inverno, la passerella sulla cascata e chiusa e non ne vale la pena. D’estate invece si.

Da qui procedere lungo la strada 35 a meno che non vi siano eccezionali condizioni atmosferiche.

RISTORANTIL:

Pranzo: si consiglia panini durante il tragitto. Alternativa: il Glima Restaurant a Geysir (non serve
prenotare).

Cena: si consiglia di andare al Valhalla di Ulli.

Bisogna prenotare giorni prima e chiedere tavolo centrale.

Alternative sono il buffet di Jorge a Hellisholar o mangiare direttamente in camper.

Ricordati di:
o Verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
o Verificare con Arcanuum attivita del giorno successivo;
o Ricordare ai ragazzi di tenere le cose impermeabili sempre a portata il giorno successivo.

PERNOTTAMENTO:

Consigliato: Hellisholar Cottages Camping site:
2.300 ISK/pax + 1.600 ISK/electricity + docce incluse
oppure libero in zona Gluggafoss

CONTATTI UTILI DELLA GIORNATA:

« Ulli (valhalla): +354 698 9007, Hlidarvegur 14, Hvolsvollur

+ Hellisholar Cottages: +354 487 8360, Hellisholar 861, Hvolsvollur

+ Jorge (Hellisholar Buffet): +354 772 2247, Hellisholar 861, Hvolsvollur
« Vidir (Hellisholar): +354 660 7600, Hellisholar 861, Hvolsvollur



Giorno 3 -
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Obbiettivo della giornata: da Hellisholar a Vik - 85 Km

Attrazioni in programma:

Seljalandsfoss e Figa di Pietra (Gljufrabui);
Skogafoss;

Lukafoss (Kvernufoss)

Sohlemajokull

Attivita #1: Quad

Attivita #2: Cavalli

Reynisfjara

Svolgimento giornata:

Partenza da Hellisholar h. 8.00 (35 min di strada - 33 km)

Arrivo a Seljalandsfoss h. 8.45, visita alla cascata

Visita alla ‘figa di pietra’ h. 9.00

Ripartenza h. 10.30 direzione Skogafoss (30 min di strada - 30 km)
Arrivo a Skogafoss h. 11.00, visita alla cascata (valutare sopra e/o sotto)
Pranzo in camper zona Skogar h. 13.00

Ripartenza direzione Solhmajokull h. 14.00 (15 min di strada - 15 km)
Arrivo allArcanuum base h. 14.15

Attivita #1: Quad nel deserto h. 15.00

Ripartenza h. 18.00 direzione Vik (30 min di strada - 30 km)

Arrivo a Vik h. 18.30, Attivita #2: Cavalli h. 18.30

Sosta alla stazione di Vik per benzina, carico/scarico

Visita a Reynisfjara per cena o dopo cena

Pernottamento presso Gigjagja Cave o camping

SOSTE E RIEPILOGO ORARI:

h. 8.00 partenza

h. 8.45 - 10.30 Seljalandsfoss + Figa di Pietra
h. 13.00 - 14.30 Skogafoss + Lukafoss

h. 15.00 - 18.00 Attivita #1: Quad

h. 18.30 - 20.30 Attivita #2: Cavalli

h. 21.00 Gigjagja Cave



Giorno 3 - NOTE DI VIAGGIO

SELJALANDSFOSS & FIGA DI PIETRA:

Si parcheggia sempre alla figa di pietra (dove c'e il campeggio) se non si vuole pagare.

La mattina si visita Seljalandsfoss e poi al pomeriggio si torna alla figa di pietra.

Fare prendere ai ragazzi tutto cio che hanno di impermeabile nello zaino per tutta la giornata.

SKOGAFOSS:
Si parcheggia al campeggio, si visita la cascata sopra e sotto e poi si va a pranzo in zona.
Valutare se fare passeggiata nel Canyon (se aperto), a cui dedicare massimo 1h.

LUKAFOSS (KVERNUFOSS):

Si parcheggia ai capannoni dopo il museo di Skogar, si segue il sentiero segnato e si arriva alla cascata.

FIGA DI PIETRA (GLJUFRABUI):
Si parcheggia al camping di Seljalandsfoss e poi si cammina dentro la cascata.
Attenzione alle condizioni. Impermeabili al massimo.

REYNISFJARA:
Si parcheggia prima della spiaggia. Solite raccomandazioni, NON andare alla grotta se il mare é grosso.

Attivita #1: QUAD

Portare i ragazzi all'Arcanum per l'attivita di quad.

ARRIVARE ALL'ATTIVITA' CON ALMENO 30 MINUTI DI ANTICIPO

Alternativa: camminata al Solhemajokull, camminata all'aereo o bar a Skogafoss.

Attivita #2: CAVALLI SULLA SPIAGGIA NERA:
Si parcheggia alla stazione di servizio o alla struttura (Vik Horse Adventure: Smidjuvegur 6, Vik 870)
Alternativa: si va alla stazione di servizio a fare la spesa per i prossimi giorni o si va sulla spiaggia.

Ricordati di:
o Verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
o Ricordare ai ragazzi le cose impermeabili sempre a portata;
o Pagare i parcheggi se vai in quelli a pagamento;

PERNOTTAMENTO:

Consigliato: libero in zona Gigjagja

oppure: Vik Camping site:

1.850 ISK/pax + 800 ISK/electricity + 300 ISK/doccia

CONTATTI UTILI DELLA GIORNATA:

+ Icelandic Mountain Guides: +354 587 9999, Skaftafell

« Vik Horse Adventure: +354 787 9605, Smidjuvegur 6, Vik 870
+  Camping Vik: +354 487 1345, Klettsvegur 7, 870 Vik




Giorno 4 -

Obbiettivo della giornata: da Vik a Hofn - 275 Km

Attrazioni in programma:

Attivita #3: Blue Ice Experience Skaftafell;
Fjallsarlon;

Jokulsarlon + Diamond Beach;

Attivita #4: Zodiak a Jokursarlon
Diamond Beach;

Hoffell Hot Tubes (aperte fino alle 21.00)

Svolgimento giornata:

Partenza da alloggio: h. 6.30 in base a Attivita #3 (2 h di strada - 140 km)
Arrivo a Skaftafell h. 8.30, Attivita #3: Blue Ice Experience (durata ca. 4h)
Ripartenza h. 13.00 direzione Jokulsarlon (50 min di strada - 58 km)
Valutare se fare pranzo al sacco in furgone o a Fjallsarlon;

Arrivo a Fjallsarlon h. 14.00 ca. e visita alla baia;

Ripartenza verso Diamond Beach h. 15.00 (15 min di strada - 15 km);
Arrivo a Diamond Beach h. 15.15 e visita alla spiaggia, spostamento a Jokulsarlon h. 16.00;
Attivita #3: Zodiak a Jokulsarlon h. 16.45 (durata ca. 2 h)

Ripartenza da Jokulsarlon direzione Hofn h. 19.00

Hoffel Hot Tubes h. 20.00 (valutare se ha senso andare o no)
Pernottamento in zona Hoffelsjokull

SOSTE E RIEPILOGO ORARI:

h. 6.30 Partenza

h. 9.00 - h. 12.30 Attivita #3: Blue Ice Experience
h. 15.15 - h. 16.00 Diamond Beach

h. 16.45 - h. 18.45 Attivita #4: Zodiak



Giorno 4 - NOTE DI VIAGGIO

Attivita #3: BLUE ICE EXPERIENCE SKAFTAFELL:

Si parcheggia nel parcheggio a pagamento e si raggiunge il gabbiotto delle guide a piedi.

Attivita di Ice Caves: vedere con le guide se bisogna portare o prendere i ragazzi al ghiacciaio.
Alternativa: giro per il parco fino a Svartifoss o alla laguna dello Skaftafell. Volendo e possibile
raggiungere anche lo Svinafell. Se facesse troppo brutto o freddo andare alla stazione di servizio.
Se le condizioni sono ottimali si puo andare al belvedere sopra al ghiacciaio dello Skaftafell.
ARRIVARE ALL'ATTIVITA’ CON ALMENO 30 MINUTI DI ANTICIPO

JOKURSARLON:

Si parcheggia al parcheggio principale (WC e bar) o a quelli prima, a discrezione della guida e in base
alle condizioni meteo.

Ricordare ai ragazzi di non salire sugli Iceberg.

DIAMOND BEACH:
Valutare da che lato della spiaggia scendere in base alla direzione degli iceberg.

Attivita #3: ZODIAK
Il meeting point dovrebbe essere il loro tir. La compagnia di riferimento € Ice Lagoon Adventure Tours.
ARRIVARE ALL'ATTIVITA’ CON ALMENO 30 MINUTI DI ANTICIPO

HOFFEL HOT TUBS:
Costo circa 1.000 ISK/pax (guida gratuita). Ci sono 5 vasche rotonde da 5/6 persone l'una con diverse
temperature. Le vasche sono in vetroresina interrate. Ci sono spogliatoi, WC e doccia calda all'aperto.

Ricordati di:

o Verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
Verificare che i ragazzi abbiano preso con sé i panini per il pranzo;
Verificare con le guide le condizioni dei sentieri prima di avventurarti nel parco;
Pagare il parcheggio allo Skaftafell;
Ricordare ai ragazzi che non si sale per nessun motivo sugli iceberg;
Prenotare per il pranzo e la cena del giorno successivo, se non I'hai gia fatto.

O 0o o o d

PERNOTTAMENTO:

Consigliato: libero in zona Hoffell Glacier hiking area parking lot, CJ]92+6V8, Hoffell, Islanda
oppure: Hofn Camping site:

Oltre 2.000 ISK/pax + 300 ISK/doccia

CONTATTI UTILI DELLA GIORNATA:

+ Icelandic Mountain Guides: +354 587 9999, Skaftafell

+ Ice Lagoon ehf: +354 860 9996, Sunnuhlid, 781 Hornafjordur

+ Camping Hofn: +354 478 1606, Hafnarbraut 52, H6fn i Hornafirdi
« Hoffel Hot Tubs: +354 478 1514, Hoffell, Islanda



Giorno 5 -

Obbiettivo della giornata: da Hofn a Seydisfjordur- 235 Km

Attrazioni in programma:

Skutafoss e valle + Red Chair;

Hvannagil - The Golden Valley;

Hvalnes Nature Reserve Beach (se non si e fatta Reynisfjara);
Folaldafoss

Strada 939

Gufufoss

Seydisfjordur

Svolgimento giornata:

Partenza da Hofn h. 8.30 (40 min di strada - 35 km)

Arrivo a Skutafoss h. 9.15, visita alla cascata e alla valle, dove c'@ un fiume caldo (sosta 1.5 h)
Ripartenza h. 11 direzione Egilsstadir (50 min di strada - 58 km)

Arrivo a Hvannagil h. 11.15 ca. e visita alla valle dorata (sosta 1.5 h);

Pranzo in camper a Hvannagil

Ripartenza h. 14.00 arrivo allimbocco della 939 ca. h. 15.30;

Arrivo a Egilsstadir h. 17.30, spesa, Vin Budin e benzina;

Ripartenza da Egilsstadir direzione Seydisfjordur h. 19.30 MAX (30 min di strada - 27 km);
Arrivo a Seydisfjordur h. 20.00

Cena in citta e visita al paese

Pernottamento presso ‘Seydisfjordur SGT secret spot’

SOSTE E RIEPILOGO ORARI:

h. 8.30 Partenza

h.9.15 - h. 11.00 Skutafoss + valle + Red Chair
h.11.15 - h. 14.00 Hvannagil

h. 20.00 Seydisfjordur



Giorno 5 - NOTE DI VIAGGIO

Giornata on the road con innumerevoli possibilita di personalizzazione. | punti suggeriti non vengono
battuti da nessuno e sarebbero una bella ‘cartolina’.

EGILSSTADIR:
Valutare orario arrivo in citta se si deve fare la spesa, passare al Vin Budin, ecc

STRADA 939:

E’ uno sterratone con salite e discese molto ripide senza guar rails. La strada non é tecnica e il fondo
e ben mantenuto, ma si sale molto di quota. Se il cielo non e limpido e ci sono nuvole NON prendere
quella strada perché sicuramente c'e nebbia. Inoltre NON percorrere le 939 se piove 0 se ci sono state
piogge frequenti negli ultimi giorni.

SEYDISFJORDUR:
Valutare se mangiare in ristorante in citta o in camper, la citta si visita in 10 minuti, oltre alla chiesetta,
alla via arcobaleno non c'é nulla.

SEYDISFJORDUR SGT SECRET SPOT:
E’ una terrazza mozzafiato sul fiordo, con parcheggio comodo per fare manovra.
Le coordinate sono: 65°17'01.6"N 13°5828.6"W

Ricordati di:
o Verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
o Verificare con le guide le condizioni dei sentieri prima di avventurarti nel parco;

CONTATTI UTILI DELLA GIORNATA:
Nessuno in particolare



Giorno 6 -

Obbiettivo della giornata: da Seydisfjordur a Husavik - 235 Km

Attrazioni in programma:

Studlagil Canyon;

Dettifoss;

Krafla;

Hverir;

Grjotagja;

Storagja (rinominata ‘BuCoccolo’);
Myvatn.

Svolgimento giornata:

Partenza da Seydisfjordur verso Studlagil Canyon: opzione 1: h. 8.00 (1 h 30 min - 100 km)
opzione 2: h. 6.30 (1 h 20 min - 95 km)
Arrivo a Studlagil Canyon: opzione 1: h. 9.30 (sosta di 1 h 15 min)
opzione 2: h. 8.00 (sosta di 2 h 45 min)
Ripartenza da Studlagil Canyon h. 10.45 (1 h 40 min di strada - 130 km);
Arrivo a Dettifoss h. 12.30, visita alla cascata, se c'e tempo andare a Selfoss (sosta 1h 30 min);
Ripartenza direzione Myvatn h. 14.00 (40 min di strada - 50 km);
Visita zona Hverir h. 14.45 (durata visita 45 min);
Spostamento a Reykjahlid h. 15.45, carico scarico e benzina;
Visita a Storagja e bagno nella grotta h. 16.30 (sosta 1 h)
Ripartenza da Myvatn direzione Husavik h. 18.00 MAX (1 h di strada - 80 km);
Arrivo a Husavik (camping) h. 19.00
Cena in camper
Pernottamento presso Camping 66.12 NORTH

SOSTE E RIEPILOGO ORARI:

h. 8.00 / 6.30 Partenza

h.9.30/8.00 - 10.45 Studlagil Canyon
h. 12.30 - h. 14.00 Dettifoss

h. 19.00 Husavik



Giorno 6 - NOTE DI VIAGGIO

STUDLAGIL CANYON:

E’' possibile raggiungere il Canyon sia da Ovest che da Est, ma ci sono notevoli differenze tra i due
percorsi:

OPZIONE 1: Riva OVEST: ci si arriva in camper, si parcheggia e si scende una scalinata in metallo che
termina con una piattaforma a sbalzo sul fiume. La vista € bella ma non quanto la riva Est.

Da preferire se i ragazzi sono stanchi e vogliono dormire un po di piu, se sono poco coscienziosi, se il
tempo non e perfetto.

OPZIONE 2: Riva EST: si parcheggia allo Studlagil East Side Parking (NON ANDARE OLTRE CON IL
CAMPER), si cammina almeno 45 minuti su e giu e si raggiunge il posto panoramico rappresentato

in tutte le foto. La vista & bellissima, e si pu0 girare liberamente nella zona (NON ANDARE
ASSOLUTAMENTE SUI BASALTI, E' VIETATO E TREMENDAMENTE PERICOLOSO). Si pud invece scendere
lungo la riva del fiume se lI'acqua non e troppo alta.

DETTIFOSS:

Raggiungere la cascata attraverso la strada 862 (asfaltata) e parcheggiare al parking West. NON
andare al Parking Est lungo la 864 perché la strada & molto brutta e non si guadagna nulla dal punto
di vista del panorama.

HVERIR:
Tutta la zona e altamente geotermica, ci sono molte cose interessanti da vedere, fare attenzione a non
ustionarsi.

STORAGJA

E’ una grotta di acqua tiepida in cui ci si puo fare il bagno. La si raggiunge a piedi dalla stazione di
servizio e ci si cala nel buco attraverso una corda ancorata fuori dalla grotta. Una cinquantina di metri
piu avanti, sulla sinistra, '@ una seconda grotta con le stesse caratteristiche ma con una scala a pioli
per entrare. E" UN LUOGO SEGRETO CHE SOLO SGT CONOSCE, DEVE RIMANERE TALE! NON DIRE IL
NOME DEL POSTO A NESSUNO E NON FARE GEOLOCALIZZARE LE FOTO!

Ricordati di:
o Verificare le condizioni meteo e delle strade prima di metterti in viaggio;
o Verificare che i ragazzi abbiano preso con sé i panini per il pranzo;
o Ricordare ai ragazzi che non si sale per nessun motivo sui basalti;
o Verificare le prenotazioni delle attivita del giorno successivo.

PERNOTTAMENTO:
Consigliato: Camping 66.12 NORTH, il posto piu bello del mondo.
Attorno ai 2.000 ISK/pax doccia e cucina inclusa, non serve prenotare.

CONTATTI UTILI DELLA GIORNATA:

*  Whale Watching: +354 587 9999, Skaftafell

+ Vahrmalid Rafting and Camping: +354 860 9996, Sunnuhlid, 781 Hornafjordur
+  Camping 66.12 NORTH: +354 478 1606, Hafnarbraut 52, H6fn i Hornafirdi



GIORNO 7: Husavik - Vahrmalid

Questa giornata ha diversi tipi di sviluppo, da qui dipendera anche il giorno 8:
Partenza un’‘ora prima dell'attivita di Whale Watching

Attivita balene Husavik h. 8.30 (durata 2.5 h)

Gentle Giants: +354 464 1500, Gardarsbraut, Husavik, Islanda

Ripartenza h. 11.30 direzione Akureyri

Arrivo a Akureyri h. 12.45, non c'é tempo per visitare la citta.

RICORDARSI DI PAGARE TUNNEL, altrimenti fare il giro lungo se il tempo lo permette.
Arrivo a Varmhalid h. 14.00. Attivita di Rafting presso il camping.

Ritorno al Camp h. 17.30

Alternativa: Bagno alle pozze calde libere (Reykjafoss)

Cena e pernottamento presso il camping.

Camping Varmhalid (1.600 ISK notte + 250 ISK doccia) +354 899 3231, comprese hot pot e cucina

Reykjarholl, 560 Varmahlig, Islanda

GIORNO 8: Vahrmalid - Sneafelsness

Partenza h. 9.00 direzione Budardalur

Arrivo a Budardalur h. 11.15, sosta carico/scarico e ripartenza.

Giro libero della penisola di Sneafelsness

Pernottamento libero a Grundarfjordur o zona Ytri Tunga
Pernottamento Campsite Olafsvik (prezzo 1.500 ISK + 250 per doccia)

GIORNO 9: Sneafelsness - Gardur
Partenza h. 8.30

Arrivo a Reykjavik h. 10.30

Giro in citta

Blue Lagoon (H. 16.00)

Cena Keflavik o Rostin o camper.
Pernottamento Campsite Gardur (no docce).



Giorno 10 - A casa!

Obbiettivo della giornata: da Gardur (o sistemazione alternativa) a KEF International Airport - 15 Km

Attrazioni in programma: nessuna, se c'e tempo si puo fare un giro nella zona.

Svolgimento giornata:
+ Partenza dalla struttura in base a orario voli e procedure di imbarco previste;
+ Riconsegna mezzi (previo accordo con Rental).

Ricordati di:
o Verificare con Rental luogo e orario di consegna mezzi;
Verificare nuovamente gli orari dei voli e possibili ritardi;
Portare i ragazzi in aeroporto con minimo due ore di anticipo;
Organizzare i transfer in maniera che siano possibili tutte le operazioni di drop-off;
Scrivere ai ragazzi in partenza per conferma tutto sia ok.

O o o o

CONTATTI UTILI:

+ Rental: +354 Indirizzo

+ Monica (Rostin Restaurant): +354 777 9847 (Telegram), Skagabraut, Sudurnesjabaer
« Taxi Keflavik airport: +354 425 6000, Keflavikurflugvollur 235



LISTA DELLA SPESA

Colazioni (per 8 colazioni - da integrare lungo il percorso):
1 pacco di zucchero

2 olio cucina piccolo

1 contenitori di sale

2 pacchi rotoli di scottex

2 pacchi di buste per panini

1 bottiglia di shampoo

1 bottiglia di bagnoschiuma

1 confezione di theé da dividere (100 bustine)

2 confezioni di caffé solubile

3 marmellate

3 nutella

6 pacchi di pane a cassette

6 bottiglie di succhi misti

10 pacchi di biscotti misti

6 snack misti (ritz - tuk - ecc)

Pranzi (da considerare per pasto/camper):

1 cassetta di pane (considerare 2 panini a testa cioe 4 fette di pane)
3 confezioni miste di affettato

1 confezione di formaggio o 1 spalmabile

1 casco di banane o 2 mele, 2 pere

1 pacco di dolci schifosi da dividere

Cene (da considerare per pasto/camper):

1 Kg di pasta con 1 barattolo di sugo pronto a scelta;
oppure 1 kg di cous cous con verdura / carne

oppure 1,5 Kg di pollo o altra carne + contorni (es. 6 patate, 6 carote, ecc)
oppure 12 uova + contorni (es. 6 patate, 6 carote, ecc)

1 casco di banane o 2 mele, 2 pere

1 pacco di dolci schifosi da dividere

CHECK LIST CAMPER

- Ruota di scorta

-Crick

- Batteria

- Luci e tergicristalli

- Riscaldamento

- Pompa dell'acqua

- Frigo e funzionamento a batteria e a gas

- Moduli CID

CONTROLLARE DANNI, FARE VIDEO DENTRO E FUORI



